
2020年度

チューリップサロンのご案内

サロンの内容は変更することもあります。問い合わせ：048-571-1511（代） 小暮（6272）

このサロンはがん患者さんとご家族のためのサロンです。
※当院に通院していない方でもご参加いただけます。

みなさんの参加をお待ちしています。

開催日：毎月第3木曜日 14時30分～（途中参加・退出可能です）
場所：外来棟１階 相談支援センター（売店脇の通路を奥に進んでください）

誰かに話を
聞いてもらいたい‥

他の患者さんや
ご家族はどんな風に
過ごしているのかな？

悩んでいるのは自分
だけじゃないんだね。

申込みは
不要です！

開催日 内容 担当

4/16 お休み

5/21 お休み

6/18
がん治療・療養に必要な情報の集め方
情報があふれる時代に適切な情報を集める方法をお伝えします。

小暮
（緩和ケア認定看護師）

7/16
ストレスとリラクセーション
ストレスとうまく付き合う方法を一緒に体験しましょう。

金子
（臨床心理士）

8/20 夏休み

9/17
抗がん剤治療の副作用の話
抗がん剤治療に伴う様々な副作用への対応方法をお伝えします。

尾川
（がん化学療法看護認定

看護師）

10/15
遺族サロン～想いを語る会～
がんでご家族を亡くした遺族の方の集まりです。

小暮 多田

11/19
編み物で小物作り
毎年さまざまな作品を作っています。

都木
（看護係長）

12/17
クリスマス会
お茶とお菓子を囲みながら楽しい時間を過ごしましょう。

小暮 多田 荻野

1/21
がん治療に使われる漢方薬について
がん治療に使用される漢方薬を薬剤師が分かりやすく説明します。

富施
（外来がん治療認定薬剤師）

2/18
がん治療中の食事の工夫
治療中や食欲がない時などの食事のポイントをお話します。

荻野
（管理栄養士）

3/18
緩和ケアについて
がんに伴う体や心のつらさを和らげるケアのお話です。

浦川
（緩和ケア外科医）


