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広
報
と
は
ど
の
よ
う
な
も
の
と
考
え
ま
す
か
？

　

広
告
・
宣
伝
の
よ
う
な
一
方
的
な
情
報
発
信
で
は
な
く
、『
伝

え
た
い
人
に　

伝
え
た
い
こ
と
を　

分
か
り
や
す
く
伝
え
る
』 

こ
と
が
広
報
だ
と
思
い
ま
す
。

　

つ
ま
り
、
地
域
の
医
療
機
関
や
住
民
の
皆
様
が
知
り
た
い
こ

と
を
分
か
り
や
す
く
正
確
に
発
信
し
、
地
域
と
密
着
し
た
繋
が

り
を
持
つ
こ
と
が
大
切
だ
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

Ｑ 

．
Ａ 

．　

広
報
手
段
と
し
て
、
何
が
一
番
効
果
的
だ
と
思
い
ま
す
か
？

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・
ソ
ー
シ
ャ
ル
メ
デ
ィ
ア
・
印
刷
物
が
主
な

広
報
手
段
と
し
て
挙
げ
ら
れ
ま
す
が
、
そ
れ
ぞ
れ
性
格
が
異
な

る
た
め
、
い
か
に
上
手
く
使
い
分
け
て
情
報
を
発
信
し
て
い
く

か
と
い
う
こ
と
が
ポ
イ
ン
ト
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

Ｑ 

．
Ａ 

． 新
し
い
広
報
に
向
け
て

　
　
　
　
　
　
　
　

 

院 

長  

伊
藤　

博
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例
え
ば
、
情
報
収
集
の
主
流
と
な
っ
て
い
る
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
場
合
で
す
と
、
全
体
的
な
基
本
情
報
を
知
り
た
い
方
が
多
い

と
思
い
ま
す
の
で
、
不
特
定
多
数
に
向
け
て
そ
の
よ
う
な
情
報

を
発
信
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
対
象
者
を
あ
る
程
度

限
定
し
て
伝
え
た
い
場
合
に
は
、
そ
の
対
象
者
が
求
め
る
情
報

や
、
そ
の
対
象
者
に
知
っ
て
い
た
だ
き
た
い
情
報
な
ど
を
取
り

ま
と
め
た
印
刷
物
が
効
果
を
発
揮
す
る
と
思
い
ま
す
。

　

広
報
誌
を
変
え
た
理
由
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

広
報
の
重
要
性
が
非
常
に
増
し
て
お
り
、
前
述
の
と
お
り
、 

『
伝
え
た
い
人
に　

伝
え
た
い
こ
と
を　

分
か
り
や
す
く
伝
え

る
』 

必
要
が
あ
る
と
考
え
て
お
り
ま
し
た
。

　

今
ま
で
の
広
報
誌
で
も
、
様
々
な
情
報
の
発
信
に
努
め
て
き

た
つ
も
り
で
す
が
、
パ
タ
ー
ン
化
し
て
し
ま
う
傾
向
に
あ
っ
た

た
め
、
広
報
誌
の
刷
新
に
向
け
て
、
平
成
30
年
4
月
か
ら
広
報

部
門
を
院
長
の
直
轄
に
置
き
、
当
院
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
で
も
あ
る

『
や
さ
し
さ
の
あ
ふ
れ
る
病
院
』 

を
目
指
し
て
リ
ス
タ
ー
ト
し
ま

し
た
。

Ｑ 

．
Ａ 

．

　

広
報
で
期
待
す
る
も
の
は
何
で
す
か
？

　

公
的
病
院
と
し
て
の
姿
勢
や
役
割
な
ど
に
つ
い
て
、
よ
り
多

く
の
皆
様
に
ご
理
解
い
た
だ
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

特
に
、
救
急
医
療
・
周
産
期
医
療
・
災
害
医
療
な
ど
、
国
の

医
療
計
画
に
か
か
る
部
分
に
つ
い
て
は
、
十
分
に
ご
理
解
い
た

だ
け
る
よ
う
丁
寧
に
お
伝
え
し
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

Ｑ 

．
Ａ 

．　

今
後
、
広
報
を
強
化
し
て
い
く
た
め
に
何
か
考
え
て
い
る
こ

と
が
あ
れ
ば
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

診
療
内
容
や
各
種
イ
ベ
ン
ト
情
報
（
講
習
会
・
講
演
会
な
ど
）、

地
域
の
活
性
化
に
役
立
つ
情
報
を
た
く
さ
ん
発
信
す
る
と
と
も

に
、
地
域
の
皆
様
と
の
交
流
が
図
れ
る
機
会
を
設
け
て
、
信
頼

関
係
を
深
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
常
に
よ
り
良
い
情
報
を
発
信
で
き
る
よ
う
、
様
々
な

ご
意
見
を
伺
い
、
可
能
な
限
り
反
映
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て

お
り
ま
す
。

Ｑ 

．
Ａ 

．
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( 診療科 )　小児外科 ( 副部長 )
( 名　前 )　寺脇　幹
( 出身大学 )　東京大学
( 趣　味 )　登山・テニス
( 抱　負 )　ご本人と保護者の
方への丁寧な説明を心がけ、
地域の皆様の少しでもお役に
立てるよう精進して参ります。

(診療科)　総合診療内科(副部長) 
( 名　前 )　石井　彰
( 出身大学 )　福井医科大学
( 趣　味 )　ルアーフィッシング
( 抱　負 )　患者さんが先生に
診てもらえてよかったと思え
るような診療を心掛けていき
ます。よろしくお願いします。

( 診療科 )　小児科
( 名　前 )　関根　和彦
( 出身大学 )　新潟大学　
( 趣　味 )　少年野球の付添
( 抱　負 )　前橋から通ってい
ます。わかりやすい説明を心
がけて頑張ります。

( 診療科 )　整形外科
( 名　前 )　矢内　紘一郎
( 出身大学 )　群馬大学
( 趣　味 )　バドミントン
( 抱　負 )　地域医療に貢献で
きるよう、誠意を持って診療
にあたらせていただきます。

( 診療科 )　消化器科
( 名　前 )　江藤　宏幸
( 出身大学 )　自治医科大学
( 趣　味 )　旅行
( 抱　負 )　消化器疾患全般の
診療に当たります。少しでも
貢献できるよう頑張ります。

( 診療科 )　整形外科
( 名　前 )　羽鳥　悠平
( 出身大学 )　島根大学
( 趣　味 )　サッカー
( 抱　負 )　一人ひとりのニー
ズを考えて、実現しうる最高
の診療を行えるよう尽力しま
す。

( 診療科 )　内科
( 名　前 )　佐原　翠
( 出身大学 )　金沢大学
( 趣　味 )　天体観測
( 抱　負 )　出会いを大切に、
一番近いところで寄り添える
医療を目指していきたいです。
よろしくお願いします。

( 診療科 )　外科
( 名　前 )　髙柳　良介
( 出身大学 )　順天堂大学
( 趣　味 )　天体写真
( 抱　負 )　患者様の力になれ
る様、丁寧な診察・手術を心
掛けます。

( 診療科 )　脳神経外科
( 名　前 )　矢島　翼
( 出身大学 )　群馬大学
( 趣　味 )　ランニング・映画
( 抱　負 )　脳卒中を中心に地
域の患者さんに貢献できるよ
う日々診療を行い、鍛錬いた
します。

( 診療科 )　内科
( 名　前 )　羽鳥　直樹
( 出身大学 )　群馬大学
( 趣　味 )　猫・映画観賞
( 抱　負 )　地域の皆さまに寄
り添えるような親切な医療を
心掛けます。日々精進して参
ります。

( 診療科 )　外科
( 名　前 )　上田　淳彦
( 出身大学 )　千葉大学
( 趣　味 )　野球
( 抱　負 )　地域の医療に貢献
できるよう頑張りたいと思い
ます。よろしくお願いします。

( 診療科 )　形成外科
( 名　前 )　野中　榮仁
( 出身大学 )　昭和大学
( 趣　味 )　サッカー
( 抱　負 )　県北の医療に少し
でも貢献できますよう、精進
して参りたいと存じます。ど
うぞ宜しくお願い致します。

新 任 医 師 紹 介
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( 診療科 )　 麻酔科
( 名　前 )　安藤　光
( 出身大学 )　東京女子医科大学
( 趣　味 )　羊毛フェルト
( 抱　負 )　患者様の苦痛を出
来るだけ取り除き、安全にオ
ペ麻酔をかけていけるよう努
めて参ります。

( 診療科 )　脳神経外科
( 名　前 )　神徳　亮介
( 出身大学 )　群馬大学
( 趣　味 )　ジョギング・山登り
( 抱　負 )　患者さんにわかり
やすい説明を心がけ、地域の
皆様により良い医療が提供で
きますよう努めて参ります。

( 診療科 )　歯科・口腔外科
( 名　前 )　澤井　裕貴
( 出身大学 )　昭和大学
( 趣　味 )　サッカー
( 抱　負 )　大学院を卒業した
ばかりの若輩者です。一生懸
命がんばります。

( 診療科 )　麻酔科
( 名　前 )　岡田　貴禎
( 出身大学 )　岩手医科大学
( 趣　味 )　車の試乗に行くこと
( 抱　負 )　専門はオペの麻
酔、ペインクリニック外来で
す。ブロック治療を取り入れ、
患者様の痛みが緩和出来るよ
う努めて参ります。

( 名　前 )　髙橋　一輝
( 出身大学 )　信州大学
( 趣　味 ) 　サッカー・登山
( 抱　負 )　吉見町出身です。
埼玉県は思い入れがあり、そ
のような県で医療に関われる
ことを大変うれしく思ってい
ます。まだまだ勉強中の身で
あり至らぬ点は多々あると思
いますが、ご指導ご鞭撻の程
よろしくお願い致します。

( 名　前 )　青木　麻由
( 出身大学 )　新潟大学
( 趣　味 )　旅行・バドミントン
( 抱　負 )　群馬県伊勢崎市出
身です。医師として未熟な点
が多々あり、日々力不足を実
感しておりますが、誠心誠意
努力していく所存ですので、
今後ともご指導ご鞭撻の程よ
ろしくお願い申し上げます。

( 名　前 )　髙橋　迪子
( 出身大学 )　富山大学
( 趣　味 )　テニス・ダイビング
( 抱　負 )　今年から医師とし
て働くことができ、大変嬉し
く思っております。県北の医
療に貢献できるよう、日々学
び成長していく所存ですので、
今後ともご指導ご鞭撻の程よ
ろしくお願い致します。

( 名　前 )　荒野　貴大
( 出身大学 )　千葉大学
( 趣　味 )　バレーボール
( 抱　負 )　栃木県下野市出身
です。埼玉県北部で医療に携
われることを大変嬉しく思っ
ています。まだまだ未熟さ・
力不足を痛感しております。
逃げることなく目標へと邁進
する所存ですので、ご指導ご
鞭撻の程よろしくお願い申し
上げます。

( 名　前 )　菅原　洋平
( 出身大学 )　帝京大学
( 趣　味 )　バレーボール
( 抱　負 )　栃木県宇都宮市出
身です。今まで埼玉県と深い
関わりがなく、初めての地で
医師として働けることに期待
を膨らませる一方、一抹の不
安も感じております。自分の
未熟さを自覚し、毎日少しで
も成長できるよう邁進する所
存です。

( 名　前 )　森　貴大
( 出身大学 )　三重大学
( 趣　味 )　旅行・スポーツ
( 抱　負 )　自分の未熟さを痛
感する日々ですが、同時に上
級医の先生方に沢山の事を教
えて頂き、とても有難く感じ
ております。今後ともご指導
ご鞭撻の程、宜しくお願い申
し上げます。

( 名　前 )　柴田　夏実
( 出身大学 )　群馬大学
( 趣　味 )　旅行
( 抱　負 )　行田市出身です。
地元に戻り念願の医師として
の第一歩を踏み出せたこと大
変嬉しく思います。研修医と
しての毎日は初めての経験ば
かりで忙しくも充実しており
ます。これからも仕事に勉学
に精一杯努力して参ります。

( 名　前 )　土生　亜実
( 出身大学 )　弘前大学
( 趣　味 )　チェロ演奏
( 抱　負 )　地元埼玉県へ戻っ
てまいりました。医師として
まだ数か月ですが、医療に携
わる責任感・やりがいを日々
感じております。まだまだ至
らぬ点は多々ございますが、
努力と向上心を忘れず、1 日
1 日成長していきたいと思っ
ております。

初 期 臨 床 研 修 医 紹 介 1年次



診 療 科 紹 介 外 科

当 科 の 特 徴

部長　石川　文彦

外科スタッフ

伊藤　博（院長）、石川文彦（第一外科部長）、新田宙（第二外科部長）

藤田昌久（第三外科部長）、尾本秀之（副部長）、釜田茂幸（副部長）

上田淳彦（医師）、髙柳良介（医師）、山下純男（非常勤医師：乳腺）

67

　当科では地域の基幹病院として、がんなどの悪性疾患から胆石、ソ

ケイヘルニア、腹膜炎などに至るまで年間約 700 件以上の手術を実施

しております。うち約 2 割が緊急手術であり、その割合が高いのが特

色です。1 年間の手術内訳は当院ホームページにも掲載しております

が、食道、胃、大腸などの消化管がんが約 180 件、肝がんや膵がんな

どの肝胆道系のがんが 50 件超、乳がんは約 70 件であります。一方

良性疾患として胆石 100 件、ヘルニア 100 件、虫垂炎や消化管穿孔

などの腹膜炎手術 100 件と幅広い領域の手術を行っております。

　また腹腔鏡手術が普及し、胆石や虫垂炎はそのほぼ全例を、また悪性疾患はそれぞれのガイド

ラインを順守しながら行っております。

　一方抗がん剤治療も非常に多くの症例を行っており、点滴抗がん剤に限っても、ひと月に外来

抗がん剤治療、入院抗がん剤治療をそれぞれ約 80 件から 90 件行っており、また肝腫瘍に対して

は肝動注、塞栓療法を年間約 20 － 30 件施行しております。手術ばかりでなく、術前後の抗が

ん剤治療、インターベンション治療など、必要に応じて一貫した治療を提供出来るのが特徴です。

そして緩和ケアが必要な患者様にも十分なケアを提供できるよう配慮させていただいております。

　そして当院では循環器内科、呼吸器内科、腎臓内科などの専門医が積極的な治療を行っている

ため、心疾患、呼吸器疾患、透析などのご病気をお持ちの方でがん手術が必要になった場合でにも、

各内科専門医と協力して安全な手術を提供できると考えております。日々至らない点も多々ある

とは存じますが、今後ともご指導ご鞭撻を賜りますようお願い申し上げます。

　

　通常、外科外来にご紹介いただく場合は、曜日によらず一般外科疾患全般にわたり受診可能で

すが、乳腺疾患は主として火曜、水曜、金曜日に受診いただけましたら幸いです。



思い切って話してみることで、自分が何に困っているのかが分かり、気持ちの整理が
できると思います。お気軽にご相談ください。

開催日時 ： 毎月第３木曜日　１４時３０分～（途中参加も可能です）

場　　所 ： 外来棟１階　相談支援センター

申込方法 ： 申込は不要です。当日直接お越しください。

問合せ先 ： ０４８－５７１－１５１１　（内線）６２７２　小暮

・治療に関すること　　　　・セカンドオピニオンについて

・治療・療養の場の移行について　　・ご家族の悩みについて

・早い段階からの心理的・精神的サポート　　・緩和ケアについて

０４８－５７１－１５１１　（内線）６２７２

小暮（緩和ケア認定看護師）

がんに関する相談（がん看護相談）

チューリップサロンのご案内（平成 30 年度）

相談内容

問合せ先

開催日 内　　容 担当者

8月 16日 化学療法の話①
薬の作用、副作用対策、日常生活についてお話します。 飯島（がん化学療法看護認定看護師）

9月 20日 口腔ケアについて
意外と知らない口の中の話。正しい口腔ケアを学びましょう。 木村（歯科衛生士）

10月 18日 がん患者さんと家族のための食事の工夫
栄養のプロがあなたの食事を支えます。 荻野（管理栄養士）

11月 15日 編み物で小物作り
冬に向けてかわいらしい小物を一緒に作ってみませんか？ 都木（看護係長）

12月 20日 クリスマス会
お茶とお菓子を囲みながら楽しい時間を過ごしましょう。

小暮（緩和ケア認定看護師）、
多田、荻野

 1月 17日 化学療法の話②
抗がん剤治療に伴う爪や皮膚トラブルへの対処法をお伝えします。 尾川（がん化学療法看護認定看護師）

 2月 21日 がんの痛みの話
痛みとの付き合い方やお薬についてお話しします。 多田（がん看護専門看護師）

 3月 14日 ひなまつり
女の子の節句ですが、男性の方も大歓迎です。 小暮、多田、荻野

チューリップサロンとは、がん患者さんと、そのご家族のため
の相談・情報交換を行う場です。
どなたでも（当院に受診されていない方でも）、ご参加いただけ
ます。

がん患者さんのために
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＜地域の皆様へのご案内＞
　　当院を受診の際は、紹介状をご持参ください。

新島整形外科

住 所
電 話
院 長
診 療 科
休 診 日
診 療 時 間

〒 360-0811　熊谷市原島 1-1
048-527-0133
新島光宏
整形外科、リウマチ科、リハビリテーション科
日曜、祝日、木・土曜午後
( 午前 ) 9 時～ 12 時
( 午後 ) 3 時～ 6 時 30 分

院長先生からのメッセージ　

当院では、骨粗鬆症やリウマチ、脊椎や四肢関節疾患の治療を行っています。救急や手術を要す骨折
患者さんをいつも受け入れていただき感謝しております。私は、膝関節外科を専門としており、変形
性関節症や半月板損傷の治療は、深谷赤十字病院に紹介し自ら手術を行っております。

医療法人 柏成会　青木病院

住 所
電 話
院 長
診 療 科

休 診 日
診 療 時 間

〒 367-0063　本庄市下野堂 1-13-27
0495-24-3005
青木隆志
整形外科、リハビリテーション科、リウマチ科、
内科、呼吸器内科、循環器内科、消化器内科、肝
臓内科、脳神経外科、泌尿器科
日曜、祝日
( 午前 ) 9 時～ 12 時 30 分
( 午後 ) 2 時～ 5 時

院長先生からのメッセージ　

整形外科は常勤3名（膝専門2名、脊椎専門1名）に加え、埼玉医大からの派遣により、スポーツ整形外科、
肩関節、手外科、骨軟部腫瘍等の診療が可能です。内科は常勤 3 名（呼吸器 2 名と脳外科 1 名）に加え、
非常勤医による循環器、肝臓、糖尿病・甲状腺等の診療も可能です。

　 連 携 医 療 機 関 の ご 紹 介

当院受診の際（初診時）は、他の医療機関からの紹介状（診療情報提供書）をご持参いただ
くことをお勧めします。
紹介状（診療情報提供書）をご持参いただいた場合は、国が定める初診時選定療養費

（医科5,400 円・歯科3,240 円）のご負担がなくなります。
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地 域 医 療 連 携 便 り

深谷赤十字病院は地域との
　　　医療連携に努めています。
初期診療や慢性の継続診療などは、「かかりつけ医」の先生に診てい

ただき、専門的な検査や診察、また入院が必要な治療は病院が受け

入れるという役割分担を行うことで、地域の皆様が継続して適切な医

療が受けられるような体制を維持しています。

清水医院

住 所
電 話
院 長
診 療 科
休 診 日
診 療 時 間

〒 369-1203　大里郡寄居町寄居 657
048-581-0051
清水和彦
内科、循環器科、皮膚科
木曜、日曜、祝日
( 午前 ) 8 時 30 分～ 12 時 30 分
( 午後 ) 2 時～ 6 時 

大浜歯科医院

住 所
電 話
院 長
診 療 科
休 診 日
診 療 時 間

〒 366-0042　深谷市東方町 3-19-14
048-573-8266
大浜　豊
一般歯科、矯正歯科
木曜、日曜、祝日
( 午前 ) 9 時～ 13 時
( 午後 ) 2 時 30 分～ 6 時 30 分
※水・土曜午後は 3 時～ 7 時まで
※ホームページでご確認ください。　

　 連 携 医 療 機 関 の ご 紹 介

院長先生からのメッセージ　

寄居町で約 60 年にわたり地域の皆様の体調管理に努めて参りました。循環器疾患を主体に深谷赤十字
病院と連携を取りながら診療しております。診療所は古い木造で「相棒」の撮影に使われました。荒川沿
いの緑豊かな環境の下回復への確実なサポートを職員一同心がけています。

院長先生からのメッセージ　

「お口の中のかかりつけ医」として昭和 59 年の開業以来、地域の皆さまの健康と快適な生活に貢献す
ることを目指し歯科診療を行っております。大人からお子様にできるだけ痛みの無い幅広い分野の診
療をご提供しております。院内はアットホームな雰囲気ですので安心してご来院ください。
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内　容 開催日

ママ・パパ教室（出産準備教室）
※是非ご夫婦でご参加ください。
　　　　　　　＜１回540円＞

１回目
（分娩の経過と過ごし方、ストレッチ方法、家族の役割、
妊婦ジャケット）
２回目

（入院のスケジュール、オッパイの手入れ・マッサー
ジ方法、抱っこ・おむつ替え体験、妊婦ジャケット体験）

１回目（第２日曜日）
　① 10：00 ～ 12：00
　② 13：30 ～ 15：30
２回目（第４日曜日）
　① 10：00 ～ 12：00
　② 13：30 ～ 15：30

骨盤セルフケア教室＜540円＞ 骨盤のゆがみによる腰痛・肩こり・恥骨痛の改善、安
産のための体操を行います。

第１、または第２月曜日
15：00 ～ 16：30

ベビーマッサージ教室＜540円＞ 生後２～３ヵ月から１歳の赤ちゃんを対象にオイルを
使用したマッサージを行います。

第１、第３月曜日
10：30 ～ 11：30

アロマトリートメントルーム
　　　　　＜10分1,080円～＞

妊娠中や分娩、産後に起こるトラブルの緩和や、リラ
クゼーションにアロマオイルを使用してトリートメン
トを行います。

毎週金曜日
14：00 ～（要予約）

第 1 回は、6 月に提供した行事食を紹介します。
折り紙であさがおを作り、花を添えて「あさが
お食」を提供しました。患者さんから「さりげ
ないご配慮に心が和みます」「心が癒されまし
た」などのお便りを頂き、患者さんの心にも花
を咲かせられる行事食になりました。ぜひ、お
試しください。

作り方

― スコッチエッグ ―

当院で出産される方を対象に次の教室を開催していますので、是非ご利用ください。

　ＩＮＦＯＭＡＴＩＯＮ

栄養課からの行事食おすすめレシピ

①ボールにみじん切りした玉ねぎ、合挽肉、パ
ン粉、溶き卵、牛乳を一緒に加え、塩、こしょ
うで下味を付ける。

②茹で卵に小麦粉をまぶし、①のハンバーグ種
で形よく包む。

③形よく包んだら、小麦粉、溶き卵、パン粉の
順に衣をつける。

④鍋に油を入れ、160℃に熱した油で、5 分程、
全体にまんべんなく油をかけ形がくずれないよ
う揚げる。

⑤肉に火が通ったら、取り出し真ん中から 2
つに切り、ケチャップとウスターソースを合わ
せたものをかけて、仕上げる。

材 料（２人分）
玉ねぎ･･･ 中 1/4　　合挽肉 ･･･50 ｇ
パン粉 ･･･大さじ 3　溶き卵 ･･･ 小さじ 2
牛乳 ･･･ 小さじ 2　　塩 ･･･ 軽くひとつまみ
こしょう ･･･ 少々

茹で卵 ･･･1 個　　  小麦粉 ･･･ 小さじ 2

小麦粉 ･･･ 適量　　溶き卵 ･･･ 適量
パン粉 ･･･ 適量　　揚げ油 ･･･ 適量

ケチャップ･･･ 小さじ 2 弱
ウスターソース･･･ 小さじ 1/3


